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FEUILLE ALLERGENES 

GLUTEN SULFITES OEUFS ARACHIDES SOJAS CELERI SESAME MOUTARDE LUPIN

ENTREES

Terrine maison X X

charcuterie

fromages
X

SALADES

Salade du Coulant X X X X

Salade César X X X X

Salade Aravis X X X

BURGERS X X X X X X X

FONDUES RACLETTES
X

PLATS

X

Diots
X X X X X

Assiette Baraquée
X

Matouille
X

LAIT 
LACTOSE

FRUITS A 
COQUE

utilisé 
parfois en 
décoration

utilisé 
parfois en 
décoration

dans la 
sauce

dans la 
sauce

dans la 
sauce

la fondue se 
mange avec du 

pain qui 
comporte du 

gluten

utilisé 
parfois en 
décoration

dans la 
sauce salade 

Tartiflette et tartif du 
moment dans la 

sauce salade 

dans la 
sauce salade 

utilisé 
parfois en 
décoration

dans la 
sauce salade 

utilisé 
parfois en 
décoration

dans la 
sauce salade 
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GLUTEN SULFITES OEUFS ARACHIDES SOJAS CELERI SESAME MOUTARDE LUPIN

X
sauce salade X X
sauce césar X X

sauce poivre X trace trace trace X

X
sauce fromagère X X X
sauce échalotte X trace trace trace trace

DESSERTS

Crème brulée X X X X
Tiramisu X X X X X

Panna Cotta X
Fondant au Chocolat X X X X

Sorbets
Glaces X X X X X

SAUCES SUCREES

coulis chocolat X X

X X X
Coulis fruits rouges

X X X

LAIT 
LACTOSE

FRUITS A 
COQUE

SAUCES Salade et 
sauces salées

sauce beurre aux 
herbes

sauce caramel beurre 
salé

Coulis crème de 
marrons
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